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Lathund for Studentkarens foreningar

Denna lathund ska ge Jonkopings Studentkars (senare angivet som Studentkaren)
féreningar den allminna information som Studentkdren anser att samarbetande féreningar
bor ha. Detta dokument ska kontinuerligt uppdateras och pa sa sitt alltid innehalla aktuell
information. Om fragor fran féreningar uppkommer ska Studentkaren uppdatera
lathunden och gora informationen tillgianglig f6r alla f6reningar.

Overgripande info

Foreningsverksamhet

Studentkaren har en vision om ett levande hogskoleomrade dir det finns ett rikt utbud av
aktiviteter, for alla studenter. Har ska det finnas métesplatser £6r alla studenter, oavsett
vilka intressen man har. Studentkarens samarbetar dirfér med en rad studentféreningar.
Malsittningen 4r att Studentkaren ska hjilpa dessa foreningar pa bista sitt, sa att de kan skapa
ett rikare studentliv och ett mervirde vid sidan om studierna f6r Studentkirens medlemmat.

Riktlinjer for foreningar

Foreningar som samarbetar med Studentkadren aligger sig att f6lja Studentkarens Riks/injer
[for samarbete med foreningar, som beskriver Studentkarens férhallande till f6reningarna.
Dokumentet innehaller bland annat information om hur féreningarna ingar samarbete med
Studentkaren samt vilka rattigheter och skyldigheter de har. Dokumentet aterfinns pa
Studentkarens hemsida: www.jonkopingsstudentkar.com.

Ekonomiskt bidrag
Foreningars ritt att sOka ekonomiskt bidrag fran Studentkdren regleras i dokumentet
Riktlinjer for samarbete med foreningar och Riktlinjer for dskning.

Internationalisering

Studentkaren arbetar for att den internationella aspekten ska genomsyra all verksamhet, sd
aven foreningslivet. Manga internationella studenter upplever i dagsliget att det 4r svart att
komma 1 kontakt med svenskar och den svenska kulturen. Genom att integrera
internationella utbytes- och programstudenter i studentféreningarnas verksamhet kan vi
bidra till ett 6kat utbyte mellan kulturer samt en mer givande vistelse, 1 Sverige, Jonkoping
och vid hégskolan, for de internationella studenterna. Internationaliseringen inom
Studentkaren och foreningslivet kan frimjas genom att exempelvis genomgaende striva
efter att informera om aktiviteter och féreningsverksamheten pa engelska.
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Praktisk info

Foreningslokaler

Studentkaren har som mal att kunna erbjuda sa manga foreningar som moijligt lokaler, men
kan dock inte ge lokalgaranti. Manga féreningar har i dagsliget tillgang till lokaler pa de
olika fackhogskolorna eller 1 Studentkérens féreningslokaler pa plan 0 1 Studenternas Hus. 1
korridoren efter Studentservice finns i dagsldget tre rum, varav ett storre rum. Studentkaren
uppmuntrar samtliga féreningar att inkomma med 6nskemal gillande inredning och andra
onskemal som kan 6ka trivsel och anvindning.

Det stora foreningsrummet ér till f6r alla f6reningar och kan bokas med hjilp av en
kalender som finns uppsatt i rummet. For tilltrade till lokalerna kravs koder. Kontakta
Studentkirens Vice ordférande med Studiesocialt ansvar f6r mer information
(vices@karen.hj.se). Foreningarna ansvarar sjilva for att foreningslokalerna hills i gott
skick, detta fOr att bibehalla en trevlig miljé och 6ka anvindandet av lokalerna. Stidning
efter méten och Ovriga aktiviteter dr obligatoriskt.

Passerkort

En till tvd personer per forening beviljas tilltride till Studentkarens kansli (plan 2 1
Studenternas Hus) och till ingangen vid Studenthilsan (och med det tilltrade till
foreningsrummet i1 korridoren som sammanlinkar Studentservice med Studenthilsan). I
sarskilda fall kan fler personer beviljas tilltride. Namn, personnummer och manad for
avslutande av fortroendeuppdraget ska anges och skickas i ett mail till Informationsansvarig
pé Studentkaren (information@karen.hj.se).

Utskrifter

Svartvita utskrifter kan skrivas ut pa Studentkarens skrivare som finns 1 Studenternas Hus;
dels i det stora féreningsrummet (plan 0) samt pa Studentkarens kontor (plan 2). Utskrift
av enkelsidiga svartvita A4-kopior kostar 50 6re styck och dubbelsidiga svartvita A4-sidor
90 ore styck. Samtliga utskrifter (svartvita och firg) ska antecknas i de “utskriftsparmar”
som finns i anslutning till skrivarna. Ange féreningsnamn, datum, antal utskrifter och
storlek.

Studentkaren rekommenderar foreningsaktiva att i méjligaste man skriva ut affischer och
ovriga utskrifter i firg pa Repro (tryckeriet pa HLK), da det ar billigare samt pa grund av att
Studentkarens skrivare under senare tid inte fungerat felfritt. For att skriva ut pa Repro
skickar du filen i pdf-format samt anger antal, storlek och vem som ska faktureras
(féreningsnamn och Studentkéren) via mail (repro.repro@hs.hj.se). Pa Repro kostar en A3-
sida 1 farg 8 kr och en A4-sida i farg 4 kr. I nédfall gar det dven att skriva ut pa
Studentkarens firgskrivare, pa vilken en A3-sida i firg kostar 10 kronor och en A4-sida i
tirg 5 kr (vilket antecknas 1 féreningspiarmen).

Telefon

Foreningarna har tillgang till telefon i foreningsrummen. Telefonen ar den dyraste
kommunikationskanalen och bor darfor anvindas aterhallsamt. Andra
kommunikationskanaler sa som e-post bér anvindas 1 storsta mojligaste man. Privata
samtal, betalsamtal och samtal till utlandet ar inte tillitet.
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Informationskanaler

Studentkaren har som mal att i stérsta mojliga man hjalpa foreningarna att informera om
sina aktiviteter och verksamhet. Studentféreningarna kan genom Studentkaren na ut genom
massmail, nyhetsbrev, samt information pa plan 0 i Studenternas Hus genom internteve,
bordspratare, information pa toalettdorrar samt anslagstavlor. Pa
Studentmissan/Introdagen (som vanligtvis ligger under férsta delen av hostterminen) far
féreningarna mycket utrymme att visa upp sin férening.

Studentkarens namn och logotyp

I Riktlinjer for samarbete med foreningar gar att ldsa att Studentkaren inte automatiskt staller sig
bakom féreningens agerande trots samarbetet mellan Studentkaren och féreningen.
Utgangspunkten ar att alla foreningar agerar sjalvstindigt sa linge inte annat beslutats.
Detta giller i kontakten med media, i anvindandet av Studentkarens logotyp, i samband
med informationsspridning med mera.

Det ar tillatet att anvinda Studentkarens logotyp pa grafiskt material sa som affischer.
Logotypen ska da vara hogupplost och av god kvalitet och kan skickas till féreningen av
Studentkarens Informationsansvarige vid férfragan. Vid anvindande av Studentkérens
logotyp pa affischer och annat grafiskt material ska materialet godkiannas av
Informationsansvarig innan tryck.

Massmail och nyhetsbrev

Alla féreningar har tillatelse att skicka ett massmail per termin. Detta ska alltid ga genom
Informationsansvarig pa Studentkaren och far inte skickas fran eget konto. Nyhetsbrevet,
som skickas till samtliga studenter, kommer numera ut varje mandag och kan med férdel
anvindas for att férmedla information. Skicka texter, pa svenska och engelska, till
Informationsansvarig senast torsdag kvill veckan innan ni vill ha ut information. Dessa
texter kan aven komma att anvandas i andra kanaler, sa som pa internteven, hemsidan med
mera.

Media

Nyhetsbrevet skickas férutom till hégskolans studenter dven till media. Detta f6r att
informera virt omgivande samhille om studentrelaterade aktiviteter samt det positiva
engagemang som finns inom hogskolan, foreningslivet och Studentkaren. Tidning, radio
och teve intresserar sig f6r mer an man kanske tror och det kan 16na sig att halla media 1
atanke vid arrangemang av olika slag. Ta girna kontakt med Informationsansvarig pa
Studentkaren som kan hjilpa till 1 kontakten med media, utforma pressmeddelanden med
mera. Pa Studentkarens hemsida hittar du dven tidigare publicerade pressmeddelanden.

Studentkarens hemsida

Studentkaren uppmuntrar féreningarna att pa egen hand uppdatera kalendern pa
Studentkarens hemsida. G4 in pa http://www.jonkopingsstudentkar.com/admin/ och
klicka pa Kalender. Ange anvindarnamn och l6senord (tillhandahalls av
Informationsansvarig pa Studentkaren) och vilj admin som typ av inloggning. Folj sedan
anvisningarna och logga ut nir du dr klar. Inldggen gar dven att dndra och ta bort.
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Nyhetsspalten pa hemsidans hogra sida uppdateras regelbundet av Informationsansvarig
och ir vidare en moijlighet f6r foreningarna att publicera nyheter; bara att skicka 6ver en
kort text. Aven hemsidans mittenspalt kan vid speciella tillfillen innehélla nyheter frin
féreningar.

Affischering

Det ar tillatet att anvinda Studentkarens anslagstavlor for affischering pa skolan, med
forutsittningen att det sker pa ett snyggt sitt. Affischer ska sittas upp med haftstift (inte
tejp) och inte 6verlappa andra affischer. Alla affischer som sitts upp ska dven tas ner. Vid
affischering i Studenternas Hus eller pa Studenternas, be om stimpel i Studentservice om
affischen inte redan har Studentkarens logotyp. I biblioteket och pa 6vriga fackhogskolor
ska godkinnande och stimpel erhallas hos respektive studentsektion och/eller annan
ansvarig.

Studenternas Hus

Studenternas Hus dr en vilbes6kt motesplats som lockar savil internationella studenter
som studenter fran de olika fackhégskolorna och dr dirav en bra plats att sprida
information om foreningsverksamheten. Skicka 6ver nagra rader till Informationsansvarig
nir nagot hinder, sa publiceras informationen i limpliga kanaler. Viktigt 4r att aven skicka
over en engelsk version texten; detta for att inkludera de internationella studenterna i
Studentkaren och féreningslivet.

Bordspratare

Bordspratare édr i AG-format och far dven de — S
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Anslagstavla, toanytt och internteve

Anslagstavlan 1 Studenternas Hus och pa Studenternas ar vidare fri for affischering for
samtliga foreningar, efter stimpel fran Studentservice. Information pa toalettdorrarnas
insida uppdateras vanligtvis med Studentkarens nyhetsbrev, som bland annat innehaller
information frin féreningarna. Aven internteven uppdateras regelbundet med aktuell
information och ir ocksa den 6ppen for féreningar att anvinda.
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